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За останній період зафіксовано, що хворі з алергійними захворюваннями посідають вагоме місце серед паці-
єнтів медичних клінік. Зокрема, це стосується екзогенного алергійного альвеоліту. Опубліковано низку публіка-
цій, присвячену питанням ролі різних фізіологічних, біохімічних та імунних процесів для формування патогенезу 
алергійного альвеоліту. Мета – оцінити роль цитокінів ФНП – альфа, інтерлейкіну – 6, інтерлейкіну – 10 у сиро-
ватці крові морських свинок для формування розвитку алергійного альвеоліту. Експериментальні досліджен-
ня визначення ФНП – альфа, інтерлейкіну – 6, інтерлейкіну – 10 проводили в сироватці крові морських свинок 
(самців) з експериментальним алергійним альвеолітом на 7, 14, 21 добу експерименту. Модель експерименталь-
ного алергійного альвеоліту відтворювали за методом О. О. Орехова. Уміст указаних цитокінів визначали за 
допомогою твердофазного імуноферментного аналізу (ELISA). При цьому використовували набір реактивів для 
кількісного імуноферментного аналізу відповідного цитокіну виробництва “Diaclone” (Франція). Статистичну 
обробку отриманих даних проводили за методом Стьюдента.

З’ясовано роль та значення деяких цитокінів: ФНП – альфа, інтерлейкіну – 6, інтерлейкіну – 10 у різні доби 
розвитку експериментального алергійного альвеоліту в сироватці крові морських свинок. Зокрема, установле-
но значне підвищення прозапальної групи цитокінів (ФНП – α, інтерлейкіну – 6) на всіх стадіях формування 
запального процесу. Однак зафіксовано незначне підвищення протизапального інтерлейкіну – 10 під час раннього 
періоду алергійного альвеоліту порівняно зі здоровими тваринами та, навпаки, зниження його вмісту на чотир-
надцяту та двадцять першу доби порівняно з контрольною групою.

На наш погляд, отримані результати можуть свідчити про цитокінопосередковане пошкодження легень при екс-
периментальному алергійному альвеоліті, а також порушення взаємозв’язку між неспецифічними системами захис-
ту організму та специфічним імунітетом з імовірним залученням інших розладів метаболічних та імунних процесів. 

Ключові слова: експериментальний алергійний альвеоліт, цитокіни, інтерлейкіни, запальний процес, морські 
свинки.

Oksana Ivankiv, Iryna Diachok, Yarema Sushynkyj. Features of the cytokine profile in the blood 
serum of guinea pigs under conditions of experimental allergic alveolitis

Over the past period, it has been noted that patients with allergic diseases occupy a significant place among visits 
to medical institutions. In particular, this applies to exogenous alveolitis. Many publications have been published on the 
role of various physiological, biochemical and immune processes in the pathogenesis of allergic alveolitis. The purpose 
is to evaluate the role of cytokines TNP–alpha, interleukin–6, and interleukin–10 in the serum of guinea pigs in the 
formation of allergic alveolitis. Experimental studies on the determination of TNF-alpha, interleukin-6, interleukin-10 
were performed in the blood serum of guinea pigs (males) with experimental allergic alveolitis on days 7, 14, 21 of the 
experiment. The experimental allergic alveolitis was reproduced using the method of Orekhov O.O. The content of these 
cytokines was determined by enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA). A set of reagents for the quantitative enzyme-
linked immunosorbent assay of Hi cytokines manufactured by Diacalone (France) was used. Statistical processing of the 
data was performed using the Student’s method.

The role and significance of some cytokines have been determined: TNF-alpha, interleukin-6, interleukin-10 in 
different days of development of experimental allergic alveolitis in the blood serum of guinea pigs. In particular, a 
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significant increase in the proinflammatory group of cytokines (TNF-α, interleukin-6) was found at all stages of the 
inflammatory process. At the same time, a slight increase in anti-inflammatory interleukin-10 was recorded in the early 
period of allergic alveolitis compared with healthy animals and, conversely, a decrease in its content on day fourteen and 
twenty-first compared with the control group.

In our view, the results obtained may indicate cytokine-mediated lung damage in experimental allergic alveolitis, 
impaired interconnection between nonspecific body protection systems and specific immunity, and probable involvement 
of other metabolic and immune disorders.

Key words: experimental allergic alveolitis, cytokines, interleukins, inflammatory process, guinea pigs.

Вступ. Ураження альвеол, інтерстиційної 
структури легеневої тканини, що вкладається 
в поняття алергійного альвеоліту, трапляється 
доволі часто серед пацієнтів пульмонологічних 
відділень медичних клінік [1, 2, 3, 4.]. Зважаючи 
на досить велику кількість публікацій із цієї тема-
тики [5, 6, 7, 8], на сьогодні залишається не до 
кінця вивченим питання щодо змін цитокінового 
профілю за умов розвитку алергійного альвеоліту. 
Відомо, що цитокіни є універсальними в системі 
координації процесів проліферації, диференціа-
ції, міграції і апоптозу та імунних, автоімунних, 
а також запальних процесів [9]. 

У межах імунної відповіді організму саме 
визначення цитокінів указує на зв’язок між неспе-
цифічними системами захисту організму та спе-
цифічним імунітетом. Співвідношення про- та 
протизапальних чинників в умовах хвороби може 
мати вагоме значення для патогенезу цієї патології.

Мета дослідження – з’ясувати роль цитокі-
нів для патогенезу експериментального алергій-
ного альвеоліту (ЕАА). Для цього визначали стан 
цитокінів, а саме: ФНП – альфа, інтерлейкіну – 6 
(IL – 6), інтерлейкіну – 10 (IL – 10) у сироватці 
крові морських свинок при ЕАА на 7-му, 14-ту та 
21-шу доби експерименту.

Матеріал та методи досліджень. Дослі-
дження деяких показників цитокінового профілю, 
а саме: ФНП – альфа, IL – 6, IL – 10 у сироватці 
крові проводили на 40 морських свинках (сам-
цях) масою 0,17–0,21 кг. Для проведення експери-
менту дослідних тварин поділено на 2 групи. 1-ша 
група – інтактні тварини (контроль) – 10 мурчаків. 
2-га група – тваринки з ЕАА була поділена на 3 
підгрупи, у кожній по 10 тваринок. У 1-й підгрупі 
тварин виведено з експерименту на 7-му добу, 
у 2-й – на 14, у 3-й – на 21-шу добу. Виведення 
з експерименту інтактних та дослідних тварин 
проводили шляхом декапітації під хлороформним 
наркозом у доби, що відповідають часу розвитку 
стадій запального процесу. 7-ма доба – розпал 
хвороби, 14-та – стадія реконвалесценції (у нормі 
відповідає 11–15-й добі), 21-ша – стадія репарації 
(з 16-ї до 24-ї доби). Морських свинок утримували 
в належних умовах у віварії ЛНМУ імені Данила 
Галицького, що відповідає нормам поводження 

з тваринами під час виконання експерименталь-
них досліджень згідно з Європейською конвен-
цію про захист хребетних тварин (Страсбург, 
1986) та Закону України «Про захист тварин від 
жорстокого поводження». Модель ЕАА відтворю-
валася за методом О. О. Орехова, Ю. А. Кирилова 
[10], шляхом введення 0,2 мл повного ад’юванта 
Фрейнда в задню лапку морської свинки. Через 
два тижні після імунізації 2 рази з інтервалом 10 
діб внутрішньовенно вводили 0,2 мл 1%-го роз-
чину БЦЖ (бацила Кальмета – Жерена). Визна-
чення вмісту цитокінів (ФНП – α, IL – 6, IL – 10) 
сироватки крові мурчаків проводили за допомо-
гою твердофазного імуноферментного аналізу 
(ELISA). При цьому використовували набір реак-
тивів для кількісного імуноферментного аналізу 
відповідного цитокіну виробництва “Diaclone” 
(Франція). Статистичну обробку результатів про-
водили за критерієм Стьюдента з використанням 
програмного забезпечення Microsoft Excel 8.0. 
Статистично достовірними розбіжності вважали 
при p<0,05.

Результати й обговорення. У результаті 
дослідження встановлено виражене підвищення 
прозапальної групи цитокінів (ФНП –α, IL – 6) на 
всіх стадіях формування ЕАА, порівняно з контр-
ольною групою. А саме зафіксовано зростання 
на 7-му добу проведення експерименту вмісту 
ФНП –α та IL – 6 на 42,8 % та 32, 7 % відповідно 
(Р<0,05), на 14-ту добу – зростання ФНП –α та 
IL – 6 на 51,4 % та 55,8 % відповідно (Р<0,05) 
відносно інтактної групи. Така ж залежність спо-
стерігалася на 21-шу добу – зростання концентра-
ції на 77,1 % та 65,3 % (Р<0,05) ФНП – α, IL – 6, 
порівнюючи зі здоровими тваринами. Тоді як IL – 
10, проявляючи протизапальну активність, зріс 
на 22,2 % (Р<0,05) на 7 добу, відносно здорових 
тварин, і навпаки, зафіксовано зниження на 14-ту 
та 21-шу добу, що становило зниження порів-
няно з контрольною групою на 25,9 % та 29,6 % 
(Р<0,05) відповідно (див. рис. 1).

На нашу думку, викладені в статті результати 
дисбалансу активності досліджуваних інтер-
лейкінів упродовж усього періоду ЕАА: значне 
зростання прозапальних маркерів ФНП – α, IL – 
6 та зниження рівня IL – 10 може свідчити про 
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активацію імунозапальної відповіді, а значить 
посилення запального процесу з інтенсифікацією 
деструктивно-метаболічних змін у легеневій тка-
нині морських свинок.

Отримання таких результатів, імовірно, указує 
на дисбаланс про- та протизапальних цитокінів, 
що може мати вагоме значення для патогенезу 
цієї патології.

Висновки. Для патогенезу формування експе-
риментального алергійного альвеоліту в контексті 
проведених досліджень має значення встанов-
лення дисбалансу про- та протизапальних цитокі-

нів, а саме зростання в сироватці крові в усі періоди 
розвитку досліджуваної патології прозапальних 
цитокінів (ФНП –α, IL – 6) з найвищими показни-
ками на 21-шу добу експерименту, а саме підви-
щення вмісту ФНП – α, IL – 6 на 77,1 % та 65,3 % 
(Р<0,05) відповідно, порівнюючи з дослідною гру-
пою та зниження рівня протизапального IL – 10, 
з найнижчим показником на 21-шу добу форму-
вання експерименту відносно 1-ї групи тварин. Це 
може свідчити про порушення взаємозв’язку між 
неспецифічними системами захисту організму та 
специфічним імунітетом.

 

Pис. 1. Рівень інтерлейкінів на 7-му, 14-ту і 21-шу добу експерименту
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