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Визначено, що застосування цифрових технологій у підготовці висококваліфікованого середнього медичного 
персоналу сьогодні формується навколо дидактики вищої медичної школи. Адаптація та інтеграція традиційних 
освітніх технологій із цифровою дидактикою, за словами сучасних науковців, дають змогу розвивати комуніка-
тивну, маніпуляційну та технологічну культуру майбутніх медичних сестер, їхню дослідницьку компетентність, 
а також покращувати якість упровадження й реалізації освітніх програм. Сучасна система професійної освіти 
медичних сестер має включати цифрові навчальні платформи, симуляційні модулі, телемедичні сервіси, засоби 
дистанційного та змішаного навчання. Вона повинна відповідати міжнародним стандартам і забезпечувати 
формування ключових професійних якостей: ефективності, технологічної грамотності, гнучкості мислення та 
орієнтації на потреби пацієнта. Підкреслено, що для забезпечення якісної підготовки майбутніх медичних сес-
тер необхідно модернізувати методи викладання, оновлювати зміст освітніх програм, підвищувати цифрову 
компетентність викладачів і створювати сучасну інформаційно-освітню інфраструктуру. Таким чином, циф-
ровізація виступає потужним імпульсом для інноваційного оновлення медичної освіти, посилюючи її прикладну, 
професійну та практико-орієнтовану спрямованість. До ключових перспектив розвитку цифровізації у профе-
сійній медичній освіті віднесено: упровадження онлайн-навчання (e-learning), що дає змогу організувати освітню 
діяльність і онлайн-взаємодію студентів та викладачів; стимулювання становлення нових організаційно-освіт-
ніх структур у медичних навчальних закладах; трансформацію методів та форм навчання у системі професійної 
освіти на основі інформаційних технологій; розроблення нових навчальних програм, які забезпечують здатність 
майбутніх медичних сестер виконувати професійні функції за допомогою ресурсів Інтернет-середовища, штуч-
ного інтелекту, телемедицини тощо.

Ключові слова: підготовка медичних сестер, цифровізація, цифрові технології, медична освіта, професійна 
діяльність.

Mykhailo Demianchuk. The system of training nurses for professional activity in the context 
of digitalization of medical education

It has been determined that the use of digital technologies in the training of highly qualified nursing staff is currently 
being formed around the didactics of a higher medical school. Adaptation and integration of traditional educational 
technologies with digital didactics will allow, according to modern scientists, to develop the communicative, manipulative 
and technological culture of future nurses, their research competence and improve the quality of implementation 
and delivery of educational programmes. The modern system of professional nursing education should include digital 
learning platforms, simulation modules, telemedicine services, distance and blended learning tools. It should comply with 
international standards, ensure the formation of key professional qualities: efficiency, technological literacy, flexibility 
of thinking and focus on patient needs. It is emphasised that in order to ensure the quality training of future nurses, 
it is necessary to modernise teaching methods, the content of educational programmes, increase the digital competence 
of teachers and create a modern information and educational infrastructure. Thus, digitalisation acts as a powerful 
impetus for innovative renewal of medical education, strengthening its applied, professional and practice-oriented focus. 
The key prospects for the development of digitalisation in professional medical education include: the introduction 
of online learning (e-learning), which allows to organise educational activities and online interaction between students 
and teachers; stimulating the formation of new organisational and educational structures in medical schools; changing 
methods and forms of education in the system of professional education based on information technology; development 
of new curricula in professional education that ensure the ability of future nurses to perform professional functions with 
additional Adaptation and integration of traditional educational technologies with digital didactics will allow, according 
to modern scientists, to develop the communicative, manipulative and technological culture of future nurses, their 
research competence and improve the quality of implementation and delivery of educational programmes. The modern 
system of professional nursing education should include digital learning platforms, simulation modules, telemedicine 
services, distance and blended learning tools. It should comply with international standards, ensure the development 
of key professional qualities: efficiency, technological literacy, flexibility of thinking and focus on the needs of patients.
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198

Health & Education / Вип. 2, 2025

Вступ. Сучасні тенденції розвитку ринку 
медичних послуг визначають необхідність під-
готовки таких фахівців із медичною освітою, які 
володіють не лише професійними компетент-
ностями, передбаченими професійними стандар-
тами, а й тими вміннями та навичками, завдяки 
яким кожна медична організація зможе підви-
щити свою конкурентоспроможність і прибутко-
вість. З огляду на це, простежуються дві ключові 
площини розвитку професійної медичної освіти.

Одна з них спрямована на розроблення нової 
моделі фахової компетентності медичних сес-
тер, яка має включати цифрові компетентності. 
Друга тенденція пов’язана з інтеграцією досяг-
нень цифрової дидактики в практику навчання 
медичних працівників. Ці тенденції взаємодіють 
між собою, об’єднуючи зусилля вищої медичної 
освіти в пошуку шляхів подальшої ефективної 
співпраці задля розвитку світової та вітчизняної 
цифрової економіки.

Сучасна університетська медична освіта тяжіє 
до підготовки висококваліфікованого персоналу, 
заснованої на використанні інноваційних цифро-
вих технологій у навчальному просторі. Застосу-
вання цифрових технологій у підготовці високок-
валіфікованого середнього медичного персоналу 
сьогодні формується навколо дидактики вищої 
медичної школи.

Адаптація та інтеграція традиційних освітніх 
технологій із цифровою дидактикою, за словами 
сучасних науковців, дає змогу розвивати комуні-
кативну, маніпуляційну та технологічну культуру 
майбутніх медичних сестер, їхню дослідницьку 
компетентність і покращити якість упровадження 
та реалізації освітніх програм.

Аналіз вітчизняної [2–5 та ін.] та іноземної 
[6–8 та ін.] літератури дає змогу узагальнити, що 
суть і мета цифровізації змісту медсестринської 
освіти полягає у забезпеченні освітнього процесу 
за допомогою сучасного технологічного облад-
нання для підвищення якості розвитку освітніх 
програм [9; 10 та ін.].

Тенденція цифрової трансформації медичної 
освіти корелює з інформатизацією. Це підкреслю-
ється у працях науковців, які досліджують онов-
лення професійної підготовки майбутніх фахівців 
сестринської справи (Н. Юхно [3], Г. Яворська [4] 
та ін.). Сьогодні виділяють ключові аспекти вико-
ристання сучасних інформаційних систем у про-
фесійній підготовці майбутніх медичних кадрів 
(О. Іващук, Д. Іващук [1]).

Водночас активний прогрес у всіх галузях 
спонукає наукову спільноту до пошуку шляхів 
розвитку інформаційно-аналітичної та інфор-

маційно-цифрової (Н. Юхно) компетентностей 
майбутнього медичного персоналу в освітньому 
середовищі закладів медичної освіти (Н. Лобач) 
шляхом використання технологій кооператив-
ного навчання (Г. Паласюк), засобів дистанційної 
освіти (С. Ястремська) і комп’ютерних техноло-
гій (В. Славопас).

Однак проблема підготовки майбутніх медсес-
тер в умовах цифровізації медичної освіти досі 
не знайшла належного відображення в сучасних 
наукових доробках провідних дослідників.

Вивчення сутності й мети цифрового дидак-
тичного контенту в рамках медичної освіти дає 
підстави зробити висновок про цифрову транс-
формацію освіти як одну з найактуальніших 
тенденцій нашої країни, що визначає розвиток 
компетентностей студентів-медиків в умовах 
використання цифрового середовища медичних 
університетів і академій.

Мета статті полягає у розгляді різноманітних 
аспектів оновлення професійної підготовки май-
бутніх медичних сестер в умовах цифрової транс-
формації медичної освіти.

Методи дослідження. Для досягнення мети 
статті застосовувалися різноманітні наукові 
методи, які забезпечили комплексний підхід до 
дослідження. Зокрема, методи аналізу та синтезу 
використано для систематизації наукових дже-
рел, що стосуються цифровізації професійної 
медичної освіти. Порівняльний метод дав змогу 
зіставити вітчизняний та зарубіжний досвід упро-
вадження цифрових освітніх технологій у профе-
сійну підготовку середнього медичного персо-
налу. Для виокремлення ключових теоретичних 
і практичних положень щодо модернізації освіт-
ніх програм у медичних закладах через цифрові 
технології застосовувався контент-аналіз науко-
вих публікацій.

Результати дослідження. Цифровізація міцно 
увійшла практично в усі сфери діяльності сучас-
ної людини, що пояснюється активними проце-
сами глобалізації та діджиталізації, які відбува-
ються сьогодні. Вона безпосередньо торкнулася 
й системи вищої медичної освіти, стимулюючи 
переформатування процесу професійної підго-
товки медичних сестер на основі сучасних інфор-
маційних і цифрових технологій для якісного 
вирішення завдань їхньої подальшої професійної 
діяльності.

Під цифровою трансформацією у вищій медич-
ній освіті розуміють повну перебудову навчаль-
ного процесу, зміну методик і засобів викладання, 
модернізацію моделі формування професійних 
компетентностей на основі впровадження сучас-
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них цифрових інформаційних технологій, що 
охоплюють практично всі змістові аспекти медсе-
стринської освіти.

Сучасна система підготовки медичних сестер 
має бути адаптована до викликів цифрової транс-
формації. Основними її компонентами є:

–	 інтеграція цифрових навчальних платформ 
у процес теоретичного та практичного навчання;

–	 розвиток цифрової компетентності здобува-
чів освіти;

–	 застосування симуляційних технологій для 
моделювання клінічних ситуацій;

–	 формування навичок роботи з електронною 
медичною документацією та телемедичними сер-
вісами.

Окреслені інновації сприяють не лише фор-
муванню професійної компетентності кадрів для 
медичної галузі, а й забезпечують розвиток циф-
рових умінь майбутніх медичних сестер. Нові 
умови їхньої діяльності у цифровому середовищі 
створюють певні складнощі, і для їх подолання 
необхідне оволодіння специфічними компетент-
ностями.

Без цифрових навичок робота сучасної медич-
ної сестри стає дедалі менш можливою. Цифро-
візація охорони здоров’я набирає обертів і роз-
вивається – від звичних електронних медичних 
карт до впровадження технологій штучного інте-
лекту (ШІ) [9; 10 та ін.] і віртуальної реальності 
у повсякденну практику. З упровадженням циф-
рових технологій дедалі більшого значення для 
клінічної практики набуватиме цифрова грамот-
ність майбутніх медичних сестер.

Нові освітні системи професійної підготовки 
медичних сестер повинні приділяти значну 
увагу якості послуг з охорони здоров’я, ура-
ховуючи в сукупності такі елементи: ефектив-
ність, безпеку, орієнтацію на потреби пацієнтів, 
своєчасність, справедливість, інтегрованість 
і дієвість.

Цифрові інструменти дають змогу забезпе-
чити гнучкість навчального процесу, доступ до 
актуальних клінічних знань, а також персоналі-
зацію освітнього маршруту. Водночас важливим 
є оновлення змісту освітніх програм відповідно 
до міжнародних стандартів з урахуванням цифро-
вих компетентностей медичних працівників. Це 
сприяє: формуванню інтересу до набуття та вдо-
сконалення знань, розвитку загальних і профе-
сійних компетентностей, посиленню професійної 
мотивації, розвитку індивідуальних, особистіс-
них і психологічних якостей майбутніх медичних 
сестер, активізації самоосвітньої діяльності сту-
дентів тощо.

До переваг цифровізації медичної освіти 
у системі підготовки майбутніх медичних сестер 
належать:

–	 можливість мобільного та дистанційного 
формату навчання і роботи;

–	 удосконалення та актуалізація освітнього 
процесу;

–	 швидке реагування викладачів і студентів 
на запитання та відповіді у цифровому форматі;

–	 інформаційні технології, які сприяють зміні 
подачі матеріалу, скороченню часу на виконання 
завдань і суттєвому зниженню обсягу паперової 
роботи;

–	 підвищення зацікавленості студентів 
в освітньому процесі, адже цифрове навчання 
є більш інтерактивним і різноманітним, аніж тра-
диційне очне.

Ключовими перспективами розвитку цифрові-
зації у професійній медичній освіті є:

–	 упровадження онлайн-навчання (e-learning), 
яке дає змогу організувати освітню діяльність та 
онлайн-взаємодію студентів і викладачів;

–	 стимулювання становлення нових організа-
ційно-освітніх структур у медичних навчальних 
закладах;

–	 зміна методів і форм навчання у системі 
професійної освіти на основі інформаційних тех-
нологій;

–	 розроблення нових навчальних програм 
у професійній освіті, які забезпечують здатність 
майбутніх медичних сестер виконувати про-
фесійні функції з використанням можливостей 
Інтернет-середовища, штучного інтелекту, теле-
медицини тощо;

–	 оснащення освітніх установ якісним про-
грамним забезпеченням та інформаційними сис-
темами, що забезпечують доступ до освітніх 
ресурсів;

–	 упровадження інформаційних (дистанцій-
них) технологій, що передбачають опосередко-
вану взаємодію студентів і викладачів.

Безумовно, розвиток цифровізації медичної 
освіти змінюватиме вимоги до студентів, сти-
мулюватиме становлення нових організаційних 
і освітніх структур. Розгортання цифрових освіт-
ніх форматів передбачає також комплексні зміни 
в архітектурі медичної освіти, включаючи неми-
нучі зміни звичних форм та методів навчання.

Важливо зазначити, що ефективна підготовка 
майбутніх медичних сестер в умовах цифровіза-
ції неможлива без підвищення кваліфікації викла-
дачів, технічного забезпечення закладів освіти та 
впровадження змішаного навчання, що поєднує 
очну і дистанційну складники.
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Висновки. Розвиток медичної освіти в умовах 
цифровізації є прогресивним кроком для фор-
мування професійної компетентності майбутніх 
медичних сестер та становлення цифрової сис-
теми охорони здоров’я в інформаційному сус-
пільстві. Актуалізація можливостей медичної 
освіти шляхом інтеграції інформаційних техно-
логій виступає необхідною основою модернізації 
навчання студентів-медиків у сучасній професій-
ній освіті.

Аналіз сучасного стану підготовки медичних 
сестер в умовах цифрової трансформації свідчить 
про те, що цифровізація є не лише актуальним 
викликом, а й стратегічним чинником підвищення 
якості медичної освіти. Упровадження цифрових 
технологій у навчальний процес сприяє онов-
ленню змісту професійної підготовки, розвитку 
цифрової, інформаційно-аналітичної та клінічної 
компетентностей, підвищенню гнучкості, інтер-
активності й доступності освітнього середовища.
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