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У статті досліджується актуальна проблема використання інноваційних методів навчання під час викладання 
освітніх компонентів професійної підготовки в умовах цифрової трансформації вищої освіти. Проаналізовано сучасні 
тенденції розвитку освітніх технологій та їхній вплив на методику викладання у закладах вищої освіти професійного 
спрямування. Розглянуто концептуальні основи цифрової трансформації освіти, включаючи розмежування понять 
цифровізації, використання цифрових технологій та власне цифрової трансформації. Приділено увагу аналізу п’яти 
провідних тенденцій цифрової трансформації в освіті: персоналізованого навчання відповідно до потреб студентів, 
забезпечення доступності освітніх ресурсів, використання Інтернету речей для створення розумних навчальних серед-
овищ, забезпечення безпеки онлайн-навчання та вирішення фінансових викликів упровадження цифрових технологій. 
Досліджено відповідність форм онлайн-навчання та комбінованого навчання сучасним тенденціям цифрової транс-
формації. Проаналізовано переваги та недоліки кожної з форм навчання, обґрунтовано доцільність використання 
комбінованого навчання як оптимального способу поєднання переваг традиційного очного навчання з можливостями 
цифрових технологій. Розглянуто проблеми, з якими стикаються здобувачі вищої освіти під час онлайн-навчання, та 
запропоновано шляхи їх вирішення. Систематизовано сучасні інноваційні методи навчання освітніх компонентів про-
фесійної підготовки, включаючи ігрові методи навчання, активне навчання з використанням віртуальної взаємодії на 
хмарних платформах, адаптивне навчання, методи навчання з підтримкою штучного інтелекту, аналіз навчального 
процесу за допомогою спеціальних інструментів, навчання за допомогою аудіовізуальних засобів, використання тех-
нологій блокчейн, віртуальної та доповненої реальності, великих даних та віртуальних асистентів. 

Результати дослідження мають практичне значення для керівників та викладачів закладів вищої освіти, 
які прагнуть модернізувати освітній процес відповідно до вимог сучасного ринку праці та забезпечити високу 
якість підготовки фахівців у галузі професійної освіти.

Ключові слова: цифрова трансформація, інноваційні методи навчання, онлайн-навчання, комбіноване навчан-
ня, штучний інтелект в освіті, віртуальна реальність, ігрові методи навчання, аудіовізуальні засоби навчання, 
Інтернет речей, цифровізація освіти, професійна освіта.
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The article examines the topical issue of using innovative teaching methods when teaching educational components 
of professional training in the context of the digital transformation of higher education. It analyzes current trends in the 
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development of educational technologies and their impact on teaching methods in vocational higher education institutions. 
It considers the conceptual foundations of the digital transformation of education, including the distinction between the 
concepts of digitalization, the use of digital technologies, and digital transformation itself. Attention is paid to the analysis 
of five leading trends in digital transformation in education: personalized learning according to student needs, ensuring 
the availability of educational resources, using the Internet of Things to create smart learning environments, ensuring 
the security of online learning, and addressing the financial challenges of implementing digital technologies. The article 
examines the compliance of online and blended learning with current trends in digital transformation. The advantages 
and disadvantages of each form of learning are analyzed, and the feasibility of using blended learning as the optimal way 
to combine the advantages of traditional face-to-face learning with the capabilities of digital technologies is justified. 
The problems faced by higher education students during online learning are considered, and ways to solve them are 
proposed. Modern innovative methods of teaching educational components of professional training are systematized, 
including game-based learning, active learning using virtual interaction on cloud platforms, adaptive learning, AI-
supported learning methods, analysis of the learning process using special tools, learning with the help of audiovisual 
means, the use of blockchain technologies, virtual and augmented reality, big data, and virtual assistants. The results of 
the study are of practical importance for managers and teachers of higher education institutions who seek to modernize 
the educational process in line with the requirements of the modern labor market and ensure high-quality training of 
specialists in the field of vocational education.

Key words: digital transformation, innovative teaching methods, online learning, blended learning, artificial 
intelligence in education, virtual reality, game-based learning, audiovisual teaching aids, Internet of Things, digitization 
of education, vocational education.

Вступ. XXI ст. стало свідком результатів Чет-
вертої промислової революції, яка торкнулася 
багатьох сфер життя суспільства та виробництва. 
Ці зміни мали значний вплив на освіту та навчання, 
що призвело до появи різних форм навчання, у тому 
числі цифрових. Ці форми навчання розвиваються 
й досить широко застосовуються у країнах із різ-
ним ступенем та підходами до навчання завдяки 
своїй ефективності та результативності. Цифрові 
класи використовують переваги науки, техніки 
та технологій, що надаються Інтернетом речей 
(Internet of Things, ІоТ), штучним інтелектом (AI), 
технологіями віртуальної реальності, доповненої 
реальності (VR, AR), великими даними (Big data) 
та хмарними обчисленнями (Cloud Computing). 
Зокрема, з огляду на виклики, пов’язані з панде-
мією COVID-19, використання цифрових класів та 
відповідних стратегій навчання дасть змогу реа-
лізувати індивідуальний підхід, адаптуватися до 
обставин та задовольнити різноманітні потреби 
здобувачів [1].

Мета та завдання дослідження полягають 
у теоретичному обґрунтуванні та практичному 
визначенні ефективних інноваційних методів 
навчання освітніх компонентів професійної під-
готовки в умовах цифрової трансформації вищої 
освіти.

Методи дослідження. У процесі дослідження 
використано комплекс взаємопов’язаних методів 
наукового пізнання, що забезпечили вивчення 
проблеми впровадження інноваційних методів 
навчання освітніх компонентів професійної під-
готовки. Застосовано метод теоретичного аналізу 
та синтезу для систематизації наукових джерел 
щодо цифрової трансформації освіти та сучасних 

тенденцій розвитку освітніх технологій. Вико-
ристано порівняльний аналіз для виявлення пере-
ваг і недоліків різних форм навчання (онлайн-
навчання, очного та комбінованого навчання) 
в контексті професійної підготовки здобувачів 
вищої освіти. Застосовано метод узагальнення 
для формулювання висновків щодо ефективності 
впровадження цифрових технологій в освітній 
процес та визначення перспективних напрямів 
модернізації методики викладання.

Результати. Цифрова освіта є предметом 
чисельних політичних ініціатив, тому в 2020 р. 
ЄС було опубліковано оновлену політичну іні-
ціативу Європейського Союзу – План із цифро-
вої трансформації освіти 2021–2027 (The Digital 
Education Action Plan 2021–2027) для підтримки 
стійкої адаптації систем освіти країн – членів ЄС 
до цифрової ери, який:

−	 «пропонує довгострокове стратегічне 
бачення високоякісної, інклюзивної та доступної 
європейської цифрової освіти;

−	 розглядає виклики та можливості пандемії 
COVID-19, що призвело до безпрецедентного 
використання технологій для цілей освіти та 
навчання;

−	 прагне до міцнішої співпраці на рівні ЄС 
у цифровій освіті та підкреслює важливість спіль-
ної роботи між секторами для введення освіти 
в цифрову еру;

−	 надає можливості, включаючи покращення 
якості та кількості викладання цифрових техно-
логій, підтримку цифровізації методів і педагогіч-
них засобів навчання та забезпечення інфраструк-
тури, необхідної для інклюзивного та стійкого 
дистанційного навчання» [2].
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Зараз перед вищою освітою стоїть низка 
викликів, серед яких – забезпечення якості 
онлайн-навчання через створення ефективних 
моделей оцінювання знань, підтримки студентів 
у дистанційному форматі [3]. У сфері підготовки 
висококваліфікованих кадрів підкреслюють від-
повідальність закладів професійної освіти за 
оновлення методів навчання та викладання освіт-
ніх компонентів професійної підготовки, дивер-
сифікацію форм і програм навчання, активізацію 
підготовки, підвищення кваліфікації та профе-
сійних навичок на виробничих і комерційних 
підприємствах. Тому закладам освіти необхідно 
створити умови для того, щоб студенти були іні-
ціативними, творчими в мисленні, навчанні та 
роботі, мали високу мотивацію і самосвідомість. 
Форма онлайн-навчання (OL) дуже підходить 
для людей, які мають високий рівень самостій-
ності, самосвідомості та незалежності, оскільки 
їм надається право самостійно контролювати 
процес навчання та самостійно шукати рішення 
для вирішення проблем, що виникають у про-
цесі навчання. Для максимальної ефективності 
онлайн-курсів вони повинні бути розроблені 
з урахуванням можливостей студентів, містити 
різноманітні ресурси, а також передбачати своє-
часні заходи підтримки здобувачів (форуми для 
обговорення, онлайн-відповіді на запитання). 
Отже, для успішної організації такого навчання 
необхідні інвестиції в обладнання, технології та 
розроблення навчальних матеріалів, а також від-
повідні методи навчання.

Навчальна діяльність студентів ґрунтується на 
когнітивній, емоційно-вольовій, поведінковій та 
мотиваційній сферах особистості [4]. У форматі 
онлайн-навчання здобувачі також стикаються 
з такими проблемами [5]:

−	 відсутність взаємодії з викладачем;
−	 відсутність взаємодії між студентами;
−	 відсутність мотивації та інтересу до опра-

цювання онлайн-матеріалів;
−	 перешкоди в самостійному навчанні.
Тому комбіноване навчання (BL) допоможе 

подолати існуючі проблеми очного навчання 
(F2F) та OL, якщо поєднується безпосередня вза-
ємодія викладача в авдиторії для надання відпо-
відей, заохочення, нагадування, мотивації та тех-
нологічна підтримка у форматі OL.

Дослідження підтверджують позитивність 
та відповідність форми навчання BL для викла-
дання: підвищення ефективності навчання, заохо-
чення створення гнучкого, динамічного, творчого 
середовища та сприяння самонавчанню, само-

стійному дослідженню для здобувачів. Студенти 
задоволені, тому мають позитивне ставлення до 
BL через їхню активну участь у навчальному про-
цесі, що матиме позитивні результати на проміж-
них і підсумкових іспитах. Тому дослідження OL, 
BL та застосування цієї форми навчання дедалі 
ширше поширюються у всьому світі.

У процесі створення цифрових навчальних 
матеріалів та системи управління, взаємодії 
в навчанні використовуються такі технології, 
як АІ, ІоТ, Big Data [6]. Це принесло цікавий та 
новий досвід викладачам, студентам та людям, 
які продовжують упроваджувати та розвивати 
нові технології, що сприяють успішному та ефек-
тивному переходу навчальних закладів на циф-
рові технології.

Методи навчання швидко змінюються та онов-
люються разом із розвитком технологій. Здо-
бувачі вищої освіти можуть виконувати вправи, 
проводити експерименти та тестувати нові тех-
нології на віртуальних моделях. Це дає їм змогу 
швидше і більш ефективно засвоювати теоре-
тичні відомості, а також закріплювати практичні 
навички [7]. Заклади вищої освіти відіграють 
важливу роль у підготовці висококваліфікованих 
кадрів, що відповідають потребам ринку. Тому 
необхідно приділяти особливу увагу розвитку та 
вдосконаленню практичних навичок здобувачів 
вищої освіти під час опанування освітніх ком-
понентів професійної підготовки, однак у сфері 
освіти все ще існують певні недоліки, що обмеж-
ують рівень кваліфікації випускників, а деякі спе-
ціальності є мало затребуваними на ринку праці. 
Тому з урахуванням тенденцій до цифровізації 
заклади освіти повинні використовувати відпо-
відні методи цифровізації для посилення само-
навчання, підвищення досвіду студентів у вір-
туальному та реальному середовищах. Тож слід 
звернути увагу на такі методи навчання (табл. 1).

За підтримки технологій методика викладання 
викладачів повинна бути скоригована з метою 
адаптації та максимального використання можли-
востей технологій. Форма презентації у традицій-
ному навчанні може бути замінена відеолекціями 
або прямою взаємодією у вигляді онлайн-лек-
цій у мережі за допомогою деяких популярних 
додатків, таких як Zoom, Google Meet, або деяких 
інструментів, що вбудовані в платформи управ-
ління онлайн-навчанням (LMS). Активні форми 
навчання: навчання через досвід, навчання вирі-
шенню проблем, конструктивне навчання, про-
єктне навчання – усе це можна використовувати 
за допомогою технологій. Наприклад, студенти 
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можуть самостійно вивчати навчальні матері-
али, працювати з моделями технічних об’єктів 
на моделях, що працюють на хмарній платформі, 
викладач керує процесом обговорення в серед-
овищі LMS і підтримує, коригує дії з реальними 
об’єктами на етапі очного навчання. Однак викла-
дачі повинні пам’ятати про необхідність наявності 
відповідного та гнучкого сценарію навчання, що 
адаптується до контексту. У багатьох випадках 
сценарій буде змінюватися за допомогою техно-
логій, таких як інструменти аналізу навчання, 
штучний інтелект.

Застосування технологій для здійснення циф-
рової трансформації в управлінні навчанням та 
викладанням у закладах вищої освіти є необхід-
ним. Використовуючи переваги та можливості 
цифрових технологій, навчальний заклад, викла-
дачі та здобувачі можуть ефективно виконувати 
завдання з управління, викладання та навчання 
відповідно до цілей, місії та стратегії навчального 
закладу. Для успішного впровадження процесу 
цифрової трансформації необхідно чітко і зрозу-
міло розробити план та методи трансформації, 
а також довести їх до відома кожного співробіт-
ника, викладача та керівника всіх рівнів у навчаль-

ному закладі. Зокрема, необхідно впровадити 
розвиток цифрових навчальних матеріалів для 
онлайн-навчання – розроблення програм, планів 
онлайн-навчання; розвиток цифрових інструмен-
тів та засобів для онлайн-навчання – розроблення 
цифрових навчальних матеріалів, навчальних 
відео та інтерактивних онлайн-завдань.

Окрім інформаційних технологій для ефек-
тивного використання освітньої екосистеми, 
викладачі також повинні впроваджувати інно-
ваційні методи навчання освітніх компонентів 
професійної підготовки, щоб максимально вико-
ристати переваги, які надає платформа цифрової 
трансформації. Викладачі повинні користуватися 
відповідними формами навчання та передачі тех-
нологій, щоб студенти не відчували труднощів 
під час використання освітньої екосистеми; поєд-
нувати відповідні форми навчання онлайн, очно 
та комбіновано для розвитку навичок, особливо 
практичних, які є дуже необхідними для студен-
тів.

Висновки. Цифровізація є неминучою тен-
денцією, в освіті зокрема. Заклади вищої освіти, 
завданням яких є підготовка висококваліфіко-
ваних спеціалістів, не можуть залишатися осто-

Таблиця 1 
Сучасні методи та технології навчання у вищій освіті

№ Назва методу/технології Короткий опис та переваги

1 Ігрові методи навчання Застосування ігрових елементів для вирішення проблем, що підвищує 
мотивацію та зацікавленість студентів.

2 Активне навчання з використанням 
віртуальної взаємодії на хмарній платформі 

Використання хмарних додатків для зменшення витрат, підвищення 
доступності та сприяння співпраці між студентами.

3
Розроблення та використання методів 
навчання, заснованих на адаптивному 
навчанні

Застосування технологій для індивідуалізації навчального досвіду, що 
відповідає унікальним потребам кожного студента.

4 Використання методів навчання з 
підтримкою штучного інтелекту (ШІ)

Застосування ШІ для розроблення навчальних інструментів, що надають 
указівки та пояснення, а також для надання інформації про вступ та інші 
адміністративні питання.

5 Аналіз навчання/навчального процесу за 
допомогою інструментів аналізу

Використання аналітичних інструментів для збору, вимірювання та 
аналізу даних про студентів, щоб покращити якість викладання та 
навчання.

6 Зосередження уваги на розвитку важливих 
цифрових знань та навичок

Формування у студентів навичок, необхідних для розуміння та 
створення цифрових засобів і інструментів.

7 Навчання за допомогою аудіовізуальних 
засобів

Використання відео- та аудіоматеріалів для підвищення якості навчання, 
надання практичного досвіду та стимулювання самостійної діяльності.

8 Викладання з використанням технології 
блокчейн

Застосування блокчейну для безпечного зберігання та відстеження даних 
студентів, а також для зменшення шахрайства під час тестування та 
оцінювання.

9
Викладання з використанням додатків 
віртуальної та доповненої реальності (VR/
AR)

Застосування віртуального досвіду (наприклад, проведення 
експериментів на віртуальних моделях) для ефективнішого засвоєння 
теорії та закріплення практичних навичок.

10 Використання технології великих даних 
(Big data)

Аналіз великих обсягів даних для індивідуалізації навчального досвіду 
та підвищення ефективності методів навчання.

11 Викладання за допомогою віртуальних 
асистентів (чатботів)

Використання чатботів для надання студентам швидких відповідей на 
поширені запитання.
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ронь цієї тенденції. Дослідження та розроблення 
відповідних методів для поступового створення 
екосистеми навчання та управління навчальним 
закладом, що відповідають вимогам та тенден-
ціям цифровізації, є нагальною потребою для 
закладів освіти. Для підвищення ефективності 
навчання необхідно приділяти особливу увагу 
методам навчання та їх інноваційному розвитку 
з метою адаптації та максимального викорис-
тання переваг нових технологій. Це ставить перед 
системою закладів освіти завдання розробити 
методи та плани для підготовки викладачів, які 

зможуть використовувати екосистему цифрової 
трансформації, особливо для підготовки викла-
дачів відповідних стратегій навчання. У статті 
досліджено, вивчено та запропоновано деякі 
початкові напрями, які допоможуть у створенні та 
використанні екосистеми цифрової трансформа-
ції з акцентом на інноваційні методики навчання. 
Ці напрями будуть продовжувати досліджува-
тися та вивчатися більш глибоко в конкретних 
умовах з урахуванням особливостей професій та 
навчальних дисциплін, щоб сприяти їх конкрет-
ному впровадженню в майбутньому.
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